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Nama Rescue Race-kilpailun saannot on hyvaksytty Markku H Aarnion saation hallituksessa
11.12.2013. Saanndissa on huomioitu 5 pelastusliiton ja Rescue Race johtoryhman lausunnot
ja kannanotot. Sdanndét paivitetty 10/2025.

1. RESCUE RACE

Rescue Race on Markku H. Aarnio saation aloitteesta luotu palokuntanuorten kilpailu, joka on tarkoitettu
Etela-Suomen alueen pelastusliittojen palokuntanuorille. Mukaan ovat tervetulleita palokuntanuoret
seuraavista liitoista: Hameen Pelastusliitto (HPL), Kaakkois-Suomen Pelastusalanliitto (Kaspeli),
Uudenmaan Pelastusliitto (UPL), Helsingin Pelastusliitto (HELPE) seka Finlands svenska brand- och
riddningsforbund (FSBR) piireiltd MNBF, VNBF sekd ONBF. Ensimmainen Rescue Race kilpailu jarjestettiin
vuonna 2010.

Markku H Aarnion saati6 tukee kilpailun jarjestamistd, palkintomatkaa ja sen vastavierailua saation paaoman
vuosittaisen osaketulon mahdollistamissa puitteissa erikseen sovitusti.

2. KILPAILUN TARKOITUS
Rescue Race on turvallisuusajatteluun painottuva palokuntanuorten kilpailu, jonka tarkoituksena on:

e Tarjota palokuntanuorille mukavaa palokuntalaishenkea ja itsetuntoa nostattava tapahtuma.

e Saada julkisuutta ja nakyvyytta palokuntanuorisotydélle esimerkiksi jarjestamalla kilpailu
nakyvalle paikalle mm. kaupungin keskustaan, osallistamalla yleisa rastisuorituksiin seka olemalla
yhteydessa tiedotusvalineisiin.

e Lisata yhteistoimintaa Eteld-Suomen pelastusliittojen valilla.

e Avata mahdollisuuksia kansainvaliseen yhteistyohon.

3. KILPAILUN AJANKOHTA
Rescue Race kilpailu jarjestetdaan joka vuosi maaliskuun toinen lauantai. Perustellusta syysta
paivamadraa voidaan siirtaa, mutta ajankohta tulee hyvaksyttaa silloisen Rescue Race johtoryhman toimesta.

4. KILPAILUJOUKKUE

Kilpailuun voi osallistua Etela-Suomen pelastusliittojen alueelta yksi joukkue kustakin palokunnasta.
Mikali palokunnalla on toisena nuoriso-osastona ns. varautumisnuorten osasto, voidaan sen joukkue hyvaksya
kilpailuun.

Kilpailujoukkue koostuu yhdesta taysi-ikdisesta huoltajasta seka viidesta palokuntanuoresta ja
heidan tulee olla palokunnan jasenid. Palokuntanuoren tulee olla idltaan alle 18 vuotta kilpailupdivana.
Joukkueen palokuntanuorten kokonaisika saa olla maksimissaan 70 vuotta. Tarvittaessa, perustelluista
syista johtuen, voi joukkueen mukana kulkea erillinen kuljettaja, jonka ei tarvitse olla palokunnan jasen.
Téllaisia perustelluita syité ovat esimerkiksi pitka matka-aika kilpailupaikalle, jolloin toinen kuski on hyva olla
jakamassa paivan ajoja tai etta joukkueen huoltaja ei pysty toimimaan kuljettajana. Lupa toisen aikuisen
joukkueen mukana kulkemiseen pyydetaan kilpailun projektipaallikolta. Joukkueen mukana kulkevaa
mahdollista erillista kuljettajaa koskevat ndiden saantdjen mukaiset ohjeet, joissa viitattu huoltajan tai
aikuisen toimintaan. Joukkueen mukana kulkevan ylimaaraisen aikuisen ruokailuun liittyvia kuluja voidaan
tarvittaessa ilmoittautumisen yhteydessa velvoittaa kyseisen palokunnan maksettavaksi.

Kilpailijoiden ika tulee todistaa pyydettdessa KELA-kortilla tai muulla henkildllisyystodistuksella. Vajaalla
joukkueella voi osallistua kilpailuun sen ulkopuolella. Aikuisen rooli on toimia joukkueen huoltajana ja tukijana,
joka ei ohjaile ryhman toimintaa eika kilpailusuoritusta. Tarkoitus on antaa nuorille “seikkailumieltd” ja
selvidmisen taitojen kehittymista seka onnistumisen kokemuksia ryhmana, joten huoltaja ei saa ohjata
nuorten toimintaa. Huoltajan tulee olla ensisijaisesti joukkueen omasta palokunnasta, joka tuntee
kilpailujoukkueen nuoret ja hanen tulee toimia joukkueen turvaajana riskialttiissa tilanteiden valttamiseksi.
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Joukkueiden maksimimaara on 25-33 joukkuetta. Jokainen liitto saa 5 paikkaa (yht. 25 joukkuetta) ja
lisaksi suurimmat liitot saavat lisdpaikkoja seuraavasti: HPL + 2, UPL + 2, FSBR + 2, sekd Kaspeli +2
joukkuetta. Lisédpaikkojen maara on suhteutettu toimiviin nuoriso-osastoihin ja se tarkistetaan johtoryhman
puheenjohtajakauden vaihtuessa. Jos liitosta ilmoittautuu enemman joukkueita kuin sen kiintié on (5-7), niin
liiton tulee suorittaa karsinta etukateen paattémallaan tavalla (arpa, ilmoittautumisaika, tms.) ja ilmoittaa
valinnoista jarjestavalle liitolle seka joukkueille ja varalle jaaneille joukkueille. Jos kiintid ei tayty, paikat
luovutetaan jarjestavalle liitolle kaytettavaksi muiden hyvéksi mahdollisuuksien mukaan.
Edellisen vuoden voittajajoukkue on heiddn halutessaan sisallyttava liiton kiintioon.

5. KILPAILUN KULKU

- Alkukokoontuminen joukkueille on jarjestdjan padttdmassa paikassa. Joukkueet lahetetadn radalle
jarjestajan maarittelemalld aikavalilla

- Joukkueiden lahtojarjestys arvotaan.

- Rastisuorituksen saa aloittaa vasta, kun koko joukkue on rastipaikalla toimitsijan antamasta merkista.

- Joukkue ilmoittaa toimitsijalle kun rastisuoritus on valmis. Toimitsija ilmoittaa, kun joukkue voi léhtea
liikkeelle seuraavalle rastille antamalla joukkueelle kirjalliset jatko-ohjeet.

- Joukkueen kokonaiskilpailusuoritus on valmis, kun joukkue saapuu jarjestajan ilmoittamaan maaliin.

- Rastisuoritusten ohjeet tulee antaa kunkin joukkueen yhteiselld didinkielelld, joko suomen, ruotsin,
englannin tai saksan kielella. Tarvittaessa pyritdéan antamaan ohjeet myés muilla kielilld. Ohjeet annetaan joko
kirjallisesti tai tulkin valityksella. Rastisuorituksen voi myds suorittaa joukkueen yhteiselld adidinkielelld.

- Rastisuorituksilla voi olla maksimisuoritusaika, jonka téyteen tullessa suoritus keskeytetdan

ja pisteytetdan sen mukaisesti kun suoritus on tullut tehtya.

- Joukkueen huoltaja ei saa osallistua joukkueen rastisuoritukseen eika joukkueen ohjaamiseen
siirryttdessa rasteilta toiselle, ellei rastiohjeissa toisin mainita.

- Matkapuhelimien, tietokoneiden ja muiden vastaavien laitteiden kayttd kilpailun aikana kiellettya. Nuorten
elektroniset laitteet tulee olla pois paalta kilpailun ajan tai ne voidaan kerata pois kilpailun ajaksi. Joukkueen
huoltajalla tulee olla matkapuhelin paélld. Huoltaja saa kayttdd matkapuhelinta vain ollakseen yhteydessa
kilpailun jarjestdjiin seka tarvittaessa hatatilanteessa.

- Kokonaiskilpailun kesto on maksimissaan arviolta 6-8 tuntia.

- Kilpailurastien sijainnit ilmoitetaan yleisolle pyydettdessa aikaisintaan tuntia ennen kilpailun alkamista
kilpailurastien salassapidon takia.

6. VARUSTUS
Kilpailun yhtena paamaédrana on tuoda palokuntanuorisoa tunnetuksi. Tasta syysta joukkueen seka kilpailun
toimitsijoiden tulee pukeutua sadnmukaisesti yhtendisesti seuraaviin varusteisiin:

¢ Kilpailujoukkueen nuoret: Yhtendinen varustus, nuorten haalarit tai muu yhtendinen palokunta-asu,
yhtendinen palokunta-aiheinen padhine, vapaavalintaiset sédnmukaiset jalkineet seka kasineet.

e Kilpailujoukkueen huoltaja: Sammutusasu, palokuntanuorten vapaa-ajan asu, palokuntapuku tai muu
vastaava palokunta-aiheinen puku, asuun sopiva paahine ja jalkineet.

e Kilpailun toimitsijat ja tuomarit: huomioliivit, joissa voi olla palokuntanuoriso-mainos.

7. TEHTAVARASTIT

- Tehtavarasteista annetaan ennakkotietona joukkueille ainoastaan rastin aihealueet.

- Jarjestaja voi valita seuraavista aiheista rastit: valistus, ensiapu, pelastus, ravinto, ymparistd, yhteiskunta,
onnettomuuksien ennaltaehkaisy, riskien hallinta, looginen ajattelu (maalaisjarki), jokamiehen oikeudet,
luonto, kansainvalisyys, liikuntakasvatus.

- Kilpailun aiheista tulee olla 50 % onnettomuuksien ehkaisyyn, varautumisen ja turvallisuusajatteluun
littyvaa toimintaan. Osan rastiaiheista on oltava muuta kuin perinteisia palokunta-aiheita. Taidon, tiedon ja
oivaltamisen osuudet ovat tasapuolisesti mukana.

- Jarjestaja paattaa suoritettavien rastien maaran ylla olevista aihealueista. Rasteja tulee (kuitenkin) olla 4-8
kappaletta ja yhden niista tulee olla kansainvalinen.

- Rastitehtdvat tulee suunnitella siten, ettei ika, sukupuoli ja voima ole ratkaiseva tekija suorituksessa.

- Tehtavarastit tulee laatia jarjestajan toimesta sellaisiksi, ettd koko joukkue padsee osallistumaan
rastisuoritukseen.



- Yksi rasteista on sijainniltaan ennakkoon julkinen mediahuomioinnin vuoksi.

- Joukkueiden ei tarvitse suorittaa rasteja samassa jarjestyksessa jarjestdajan niin paattaessa. 34
- Jarjestaja voi maarata rasteille maksimisuoritusajan, jonka jalkeen tehtdava keskeytetaan.
Maksimisuoritusajan tullessa tayteen, suoritus voidaan keskeyttda ja suoritus pisteytetdadan sen mukaisesti kun
suoritus on tullut tehtya. Maksimiajan tayttymisestd ei saa sakottaa pisteissa.

- Jos rasteille kasaantuu joukkueita odottamaan rastisuoritusta, tulee joukkueen odottaa vuoroaan toimitsijan
osoittamassa paikassa niin, ettei nde rastisuoritusta.

- Toimitsijoille tulee antaa tiedoksi joukkueiden rastien kiertojarjestykset.

8. PISTEYTYS

- Pisteita yhdesta rastisuorituksesta voidaan antaa 0-13 pistettd, joista maksimissaan 10 pistetta
annetaan rastin tehtavan suorituksesta. Loput 0- 3 pistettd annetaan joukkueen kaytdksesta ja
palokuntahengestd, missa erinomainen kdytos ja palokuntahenki 3 pistettd, hyva kaytds ja palokuntahenki 2
pistettd, tavanomainen normaali kdytds ja palokuntahenki 1 piste ja huono kaytos tai palokuntahenki 0
pistetta.

- Joukkueen suoritusta ei voida hylata eiké antaa virhepisteita. Rastivalvoja antaa seka suoritus- etta
palokuntahenkipisteet.

- Puolikkaita, eika miinus eika pluspisteitd voida antaa, ainoastaan tasapisteita.

- Jarjestaja tekee rastivalvojille pisteytystaulukon suorituksen arvioimisen tueksi. Taulukkoon merkitdaan
rastien suoritus- ja palokuntahenkipisteet erikseen.

- Tuomaristo laskee kunkin joukkueen rasteilta saamat pisteet yhteen.

-Joukkue, jolla on suurin pistemaars, voittaa kilpailun.

- Tasapistetilanteessa ratkaisee joukkueiden palokuntahenkipisteet. Se joukkue, jolla tasapiste
tilanteessa on suurempi palokuntahenki-pistemaara, sijoittuu paremmalle sijalle. Jos vielakin tulos on tasan,
ratkaisee ensin eniten rastien maksimipisteitd saanut ja sitten arpa.

9. PALKINNOT

- Kiertopalkinto, joka siirtyy kunkin kilpailuvoiton yhteydessa seuraavalle voittajalle vuodeksi.
Kiertopalkintoon on hankittu laatta, johon voittajajoukkueen nimi ja voittovuosi kaiverretaan. Kiertopalkinnon
kaivertamisesta huolehtii jarjestava liitto kustannuksellaan.

- Kierron jatkumisesta paattaa kilpailun johtoryhma.

- Joukkueet sijoilla 1-3 saavat palkintopokaalit, seka kullekin joukkueen jasenille mitalit.

- Kaikille osallistuneille joukkueille annetaan diplomit (yksi per palokunta).

- Jarjestava liitto palkitsee erilliselld "TSEMPARI” -palkinnolla valitsemansa sekajoukkueen
(tarkoittaa etta joukkueessa on seka tyttdja ettd poikia).

- Tsempparipalkinnon hankkii jarjestava liitto kustannuksellaan ja valitun joukkueen tulisi mielellaén olla
voittajakolmikon ulkopuolelta.

- Paapalkinnon tulee olla palokunta-aiheinen.

- Paapalkinnosta ja kiertopalkinnosta kisaavat vain suomalaiset joukkueet.

10. VALITUKSET

- Kilpailun tuomaristo kasittelee kirjalliset valitukset. Valitukset on jatettdva tuomaristolle viimeistaan 15
minuuttia viimeisen joukkueen maaliin tulosta.

- Tuomariston paatoksesta ei voi valittaa.

11. KILPAILUN JOHTORYHMA, TUOMARISTO JA KILPAILUTOIMIKUNTA

Kilpailun saannot ovat luodut Markku H. Aarnio saation valitseman tyéryhman toimesta vuonna 2009. Edelld
mainittujen viiden liiton edustajien kesken sovittiin, etta kukin liitto ottaa vastuulleen Rescue Race kilpailun
jarjestamisen vuoro vuosina.

Jarjestiamisvuorot ovat: HELPE 2010, FSBR 2011, KASPELI 2012, UPL 2013, HAME 2014. Vuodesta 2015
vetovastuukierto alkaa taas alusta samassa jadrjestyksessa.

Kilpailun tuomaristona toimii kilpailun johtoryhma. Johtoryhmalla on puheenjohtaja (Markku H.
Aarnio saation edustaja), projektisihteeri kilpailun jarjestavasta pelastusliitosta ja liittojen nuorisotyon
edustajat (5). Johtoryhman henkildvalinnat seuraavalle vuodelle tehdaan edellisen vuoden syksylla.
Johtoryhman toimintakausi on 2 vuotta. Projektisihteeri vaihtuu vuosittain. Kukin pelastusliitto nime&a
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tarvittaessa varajasenen johtoryhmdan harkintansa mukaan. Johtoryhmd kokoontuu tarvittaessa
puheenjohtajan kutsusta. Kilpailun ylituomarina toimii johtoryhman puheenjohtaja.

Jarjestavan liiton tulee kerata keskuudestaan kilpailutoimikunta, jonka vastuulla ovat kilpailun
suunnittelu, jarjestelyt ja toteutus. Kilpailu jérjestetdan vetovastuussa olevan liiton alueella.

Jarjestavan liiton kilpailutoimikunnan tulee lahettda kutsut liittojen nuorisotydn vastaaville viimeistaan
kilpailuvuoden tammikuussa. Liiton nuorisotyén vastaavat lahettavat viipymatta kutsun liittoonsa nuoriso-
osastoihin. Viimeistadn kaksi viikkoa ennen kilpailua jarjestdja lahettaa mukaan ilmoittautuneille
kilpailujoukkueille lisdtietoa kilpailusta.

Tuomarien apuna toimivat rastitoimitsijat, jotka yhdessa mahdollisten muiden jarjestajan maaraamien
toimihenkildiden kanssa pisteyttavat joukkueen kilpailusuorituksen.

12. MUUTA

Nama sdannot on hyvaksytty Markku H. Aarnio saation hallituksessa. Saannét ovat voimassa toistaiseksi.
Saant6ja voidaan muuttaa Markku H. Aarnion hallituksen paatoksella johtoryhmaén esityksests,
johon on sisallytetty pelastusliittojen lausunnot.

- Kilpailulla pyritdan lisadmaan kansainvalista yhteistyota palokuntanuorten keskuudessa saamalla kilpailuun
mukaan myds ulkomaisia joukkueita.

- Joka kilpailusta tulee koota yhteenveto tms. kansioon, joka annetaan seuraavan jarjestajan kayttoon
helpottamaan kilpailun jarjestelyja.

- Jarjestava liitto vastaa paasaantoisesti kilpailun jarjestelykuluista, mutta voi kattaa osan tai kokonaan niista
osallistumismaksulla, johon sisdltyy yleensa osallistujien ruokailu. Markku H Aarnion saatio tukee jarjestelyja,
kuten saantdjen 1. kohdassa mainitaan.

- Taman kilpailun sdannét kaannetaan aluksi myds ruotsin kielelle, tarvittaessa myds muille kielille.

- IImoittautuminen kilpailuun pyritdan hoitamaan Hakan kautta. Mahdolliset ulkomaalaiset joukkueet
ilmoittautuvat sahkopostilla.



